
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Ottobre 2018 - Maggio 2019
Cassiera cinema 
Cinema Isola Verde, Pisa 
- gestione cassa e rapporti con il pubblico

Settembre 2016 - Ottobre 2018
Barista e cassiera 
Cinema caffè Lanteri, Pisa 
- servizio al banco, gestione cassa bar e cinema

Febbraio 2009 - Dicembre 2010

Barista e cameriera 
pub “The Village”, Pisa 
- accoglienza alla clientela, preparazione cocktails, panini e servizio ai 

tavoli

Aprile 2006 - Dicembre 2007
Commessa 
gelateria “Coppelia”, Pisa 
- servizio al banco, gestione della cassa

Novembre - Dicembre 
2002, 2003, 2004

Contratto di collaborazione 
“libreria Einaudi”, Pisa 
- inserimento nel data-base dei contratti dei conti aperti Einaudi

Maggio - Settembre 2001

Bagnino e istruttore nuoto e aquagym 
piscina di Uliveto Terme (PI)  
- assistenza ai bagnanti, istruttore nuoto e aquagym, pulizia e gestione del 

piano vasca

Febbraio 1999 - Giugno 2004
Istruttore di nuoto e aquagym 
per la società C.S.I. di Pisa

Ottobre 2003 - Giugno 2004 
Febbraio 2009 - Agosto 2009

per la società Canottieri Arno Pisa

- rapporto con la clientela (allievi e accompagnatori, nel caso di allievi 
minori) e organizzazione del lavoro secondo i progressi del singolo e del 
gruppo

INFORMAZIONI PERSONALI Ilaria Carboni
Data di nascita: 08/02/1981 
Luogo di nascita: Pisa 
Residenza: via Luigi Russo, 5 - 
Pisa 
Cellulare: 347/7898797 
E-mail: ilaila8281@hotmail.com



Settembre 2020 
Laurea triennale in Scienze dei Beni Culturali 
Università di Pisa 

Giugno 2000 
Maturità scientifica 
Liceo Scientifico “Filippo Buonarroti” 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

11/04/2018 Corso di formazione in materia di igiene e sicurezza del lavoro 
“Rischi connessi all’attività del cantiere di scavo archeologico”
della durata di 3 ore, in applicazione degli articoli 36 e 37 del D. Lgs. 81/08 
(validità 5 anni)

19/04/2014 
Corso “Formazione obbligatoria per alimentaristi - addetto 
attività complesse” (haccp) 
per un totale di n. 12 ore, in conformità a quanto previsto dal D.G.R. 559/2008  
(validità 5 anni)

Settembre - Dicembre 2010 Corso professionale di Barman  
Scuola Professionale di Barman “Old Fashioned” di Adriana Claudia Brachetti 
- accoglienza clientela 
- preparazione e gestione del lavoro 
- preparazione dei principali cocktails internazionali

Marzo 2008 Corso di formazione per operatore call-center 
Vodafone, Ospedaletto (PI) 
- gestione della clientela 
- gestione di chiamate inbound

2002 Brevetto di istruttore di nuoto II livello F.I.N.  
- nuoto adulti e aquagym

2001
Brevetto bagnino di salvataggio F.I.N. 
- tecniche di primo soccorso 
- salvamento in mare e in piscina

1999
Brevetto di istruttore di nuoto I livello F.I.N. - Federazione 
Italiana Nuoto 
- ambientamento e nuoto bambini

COMPETENZE 
PERSONALI  

Lingua madre Italiano

Altre lingue
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto            Lettura Interazione      Produzione

Inglese A2                  B1 A2                  A2 A2

Francese A2                  A2 A2                  A2 A2



HOBBIES                 Cinema, teatro, tango argentino, nuoto, scherma, tennis, cultura giapponese, storia, storia dell’arte. 

Attualmente iscritta al primo anno fuori corso del corso di laurea magistrale in “Orientalistica: Egitto, Vicino e Medio 
Oriente” del Dipartimento di Civiltà e Forme del Sapere dell’Università di Pisa. 

Ai sensi dell’art.13 del decreto legislativo 30 giugno 2003 n° 196 autorizzo espressamente il trattamento dei miei dati 
personali. 

Competenze comunicative - Capacità di lavorare in gruppo maturata  nelle precedenti esperienze 
lavorative e in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione fra i componenti del gruppo al fine di raggiungere un 
obiettivo comune

Competenze organizzative e 
gestionali 

- Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con 
il pubblico 

- Capacità di organizzare attività e piccoli eventi

Altre competenze - Partecipazione a diverse campagne di scavo archeologico: 

2023 • Piazza del Sarto, Pisa (Professor F. Fabiani – Università di Pisa) – 
dal 30/01/2023 al 17/02/2023

2021, 2022 • Uşaklı Höyük – Turchia (Professor A.D’Agostino – Università di 
Pisa) – dal 24/08/2021 al 12/10/2021 e dal 20/08/2022 al 
28/10/2022

2019 • San Casciano dei Bagni, Siena (Comune di San Casciano,  
SABAP Siena, Arezzo e Grosseto, direttore dott. Emanuele 
Mariotti) – dal 27/05/2019 al 07/06/2019

2018, 2019, 2022
• Volterra, Pisa (scavo al Tumulo etrusco delle Colombaie, 

Professoressa L.Rosselli – Università di Pisa) – dal 03/09/2018 
al 28/09/2018; dal 02/09/2019 al 13/09/2019; dal 11/07/2022 al 
29/07/2022

2006, 2007, 2008 • Tell Afis – Siria  (professoressa S.Mazzoni – Università di Pisa/
Firenze)

2003, 2004, 2005 • Populonia, Livorno (scavo sull’acropoli romana, Professoressa 
Gualandi – Università di Pisa e Professor Manacorda – Università 
di Siena/Roma3) 

2003 • Pianosa (scavo neolitico, Professor Tozzi – Università di Pisa)

- Altre esperienze: 

1995 - 2000 Partecipazione al progetto “Fare teatro” -– recitazione e costumi/scenografia 
presso il Teatro Verdi di Pisa (organizzato dal Comune di Pisa, dal Teatro e 
dalle scuole superiori)

1993 - 2000 SCOUT nel gruppo C.N.G.E.I -– capo Scout nell’anno 2000


